La violence sexuelle n’a pas disparu pendant la pandémie de COVID-19. En fait,
elle découle souvent de situations d’isolement accru et de marginalisation
sociale. La pandémie influe sur la violence sexuelle de plusieurs fagons :
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Ces effets peuvent affecter les personnes différemment, en fonction de leurs
situations respectives et des différents types d’'oppression qu’elles rencontrent
- qu'il s’agisse de colonialisme, de capacitisme, de racisme, de cisnormativité et

de classisme. La COVID-19 peut également générer des obstacles pour les
survivant(e)s de violence sexuelle qui cherchent de I'aide; en voici
quelques exemples.
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Honte et peur de répercussions si une Coupure des soutiens informels (p. ex.,
personne signale qu'un acte de violence communauté religieuse, collegues) et arrét
sexuelle s’est produit en désobéissant aux des stratégies d’adaptation (pauses-cafeé avec
mesures de distanciation sociale /physique les amies, aller au gym)

Les soutiens en matiére de violence sexuelle sont toujours offerts aux
survivant(e)s, et les services de lutte contre les agressions sexuelles
continuent d’opérer (p. ex. par téléphone et en ligne, par I'’entremise

de services hospitaliers).

Aidez votre centre d’aide aux victimes d’agression sexuelle et aidez-
nous a mieux faire connaitre les effets de la violence sexuelle et de la
COVID-19. Merci de faire circuler ce document.
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